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VIANOCE NASHO DETSTVA

zadarmo

Vianoce su, ked'sme spolu, Bolo jej dost, dostal kazdy,
ked'rodina sadad k stolu. rozdelil ju raz a navzdy.
Otec, mama, deticky, Medzi ludi, kvietocky,
dedkovia aj babicky. zvieratkad aj vcelicky.
Vianoce su od JeZiska, Kusok lasky zo srdiecka
dal ndm Iasku do srdiecka. pridaj aj ty do balicka.

Vianoce su najkrajsimi sviatkami v roku. Ich ¢aro najviac prezivaju deti. Bolo to tak aj v ¢ase nasho detstva. Ked' vonku
zacCalo snezit, bolo to pre nas znamenie, Ze sa blizia Vianoce. Pocas dlhych zimnych vecerov sme si chystali papierové
ozdoby, do staniolu sme balili kockovy cukor a orechy, aby sme mali ¢o najkrajsi stromcek.

Tradicie a obycaje

V kazdej rodine sa dodrziavali vianoéné zvyky. Na Stedry defi mal byt kazdy ¢len rodiny doma, véetci spoloéne chystali
sviatocnu veceru. Pomahali sme pri peceni kolacov a zdobeni stromceka, aby nam ¢as Cakania na Jeziska ubehol ¢o naj-
rychlejSie. V nasej rodine sa varila hribova omacka so slivkami, hrachova kasa, vyprazana ryba a zemiakovy salat.

Na prestretom stole muselo byt k veceri vSetko prichystané, aby nikto od stola neodchadzal. Okrem jedla bolo na stole
trochu zo vsetkého, ¢o sa doma urodilo: ovocie, zelenina, obilie, aby sa aj v budicom roku rodine darilo.

Tajomstvo prichodu Jeziska

Ked'uz bolo v dome vsetko nachystané, islisme s otcom nakimit zajacov a hydinu, priniesli sme im kolace, aby aj zvieratka
mali Vianoce. To bol ¢as, ked k nam zavital JeZisko s darcekmi. DIho sme ako deti verili tomu, Ze u nas Jezisko naozaj bol.
Po veceri, ked kazdy ¢len rodiny musel zjest kdsok zo vietkého, o bolo na stole, sme si rozbalovali darceky. Kazdy z nas si
nieco pod stromcekom nasiel, hlavne veci potrebné na oblecenie. Pre nas, deti, bol v balicku aj pomaranc a figy, pretoze
nas otec v mladosti pracoval vo Francuzsku, kde toto ovocie jedaval, a tak chcel, aby sme ho aj my, deti, ochutnali.
Najvacsia radost u nas v dome nastala vtedy, ked pod stromcekom bola ozajstna babika s ko¢ikom a sanky. Ked sme uz
boli skolacky, nasli sme si pod stromcekom aj rozpravkoveé knizky.

Polnoc¢na

Stedry veder sme zakongili polno&nou omsou, na ktord sme uz ako starsi (10-12-roéni) chodili pe&i. Hoci sme to mali
z domu daleko, pre nas to bolo stcastou Vianoc.

A ked'sa v preplnenom kostole rozozvucali tény piesne ,Ticha noc”, jej melddia nas sprevadzala celou cestou domov.

Zelam véetkym krasne Vianoce plné lasky a pokoja. Bozena Uhrikova




EDITORIAL

n»Vianoce su kristdlovd gula, v ktorej sneZia nase nddeje.”
nVianoce su kus domova, ¢o nosi kaZdy vo svojom srdci.”
n»Vianoce su éarovnd chvila, ked'z nds vyjdu von dobré viastnosti, city a Idska.”

A ¢im su Vianoce pre vas? Vzacnym ¢asom s blizkymi? Chvilami sladkého ni¢nerobenia pri kolacikoch a varenom vinku?
Ak je tak, urc¢ite vdm pri nich bude dobrym spolocnikom aj posledné ¢islo ndsho Moravskolieskovského hlasnika. Zaba-
buste sa do teplej deky a spolo¢ne si s nostalgiou zaspominame na staré ¢asy opradené pavucinami spomienok, ale aj na

tie, ¢o tu boli len celkom nedéavno...

Ak patrite k tym, ¢o ani na Vianoce neobsedia a zZiju kulturnymi podujatiami, koncertami ¢i viano&nymi trhmi, aj vy si v
tomto vianocnom Cisle najdete inSpiracie. A zistite, Ze vobec nemusite chodit daleko, ak si chcete uzit veseld predvianoc-

nU atmosféru so vSetkym, ¢o k tomu patri.

Prijemné citanie, Carovné Vianoce a Uspesny novy rok vam Zeld redakcia!

Mgr. Monika Kusendovad

TIP NA VYLET

Haluzice - ¢arovné miesto, kde sa snubila histéria s pri-
rodnymi krasami

Z Moravského Lieskového sa do tejto dedinky v Bosdckej
doline dostanete autom pribliZzne za dvandst minut. Za-
parkovat treba pred obecnym dradom a po piatich mind-
tach chédze ste v cieli. Zorientovat sa vdm pomd&Ze turis-
ticky smerovnik.

Romansky kostolik

Prva pisomna zmienka o nom pochadza z roku 1299, kedy
ho dobyli vojsk& Matuga Caka. Mal zvonicu i opevnenie. Po-
stupom Casu podliehal Upravam v gotickom a neskoér re-
nesan¢nom slohu. Veriacim sluzil do zaciatku 19. storocia. Z
tejto zrdcaniny sa mézete pokochat nddhernym vyhladom
na Beckov.

Haluzicka tiesnava

Pod obvodovymi murmi kostola sa rozprestiera dalSia za-
ujimavost - Haluzicka tiesfava. V kazdom ro¢nom obdobi
sa meni na nadherné prirodné divadlo. Vznikla eréznou
¢innostou potoka. Kafion ma dizku 1 kilometer, hibku 50
metrov a Sirku 200 metrov. Cez roklinu sa tiahne naucny
chodnik, ktory vas vyvedie von. Kolko ¢asu stravite na tom-
to harmonickom a ¢arovnom mieste, je len na vas.

PODUJATIA V OBCI A OKOLI

Moravské Lieskové:

MARIA CiROVA

Vianoce 2019 “

17.12.2019, 19:00, vl

&K . MARIA
CIROVA

Dom kultury Javorina,
Stara Tura

22.12.2019 — Ozveny vianoénych tradicii
- remeselny jarmok - Bosaca

Koledovanie - 22. a 23.12. 2019
v podvecernych hodinach - Moravské Lieskové

Silvester a vitanie Nového roka
na Cachtickom hrade
31.12.2019, 10:00 - 16:00, Cachticky hrad

Hajnica

Na vrchu nad obcou vyrastla pred par rokmi rozhladna.
Hoci sa nachadza len v nadmorskej vyske 341 metrov a
vyska stavby je 7,3 metra, mobzete sa pokochat pohladom
na Biele Karpaty, Povazsky Inovec, Beckovsky hrad a dalsie
krasy nasho kraja.

Tato turisticka vychadzka nepatri k narocnym, zvladne ju
kazdy. Nesmieme zabudnut na jednu vec - lepSie je raz vi-
diet a zazit, ako o tom stokrat pocut ZDZ

- _— pe 5 o 5
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DOBRY SKUTOK SA POCITA
PET vrchnaky nepatria do kosa

Chcem vas touto cestou poprosit
¢ O zber plastovych vrchnakov z napojov,
kavy, avivaze.. Nevyhadzujte ich, pro-
- sim, do odpadul!

Vdaka vasej pomoci si budem moct za-
dovazit stropny zdvihak. Je to zariade-
nie na zdvihanie a presun imobilnych
0s6b z invalidného vozika do vane, na
16Zko...

" Zberné miesta: obecny Urad,
H-Spektrum (predajfia novin a casopisov, drogérie...),
Nova ulica ¢. 345.

Vopred dakujem za kazdy vrchnacik.

Michal Bocora

Jarna kvapka krvi
30. 3.2020 od 8.00

Zasadackaocy  do 10.00 _ KVAPKAKRVI
Nahlasit sa mozete na tel. Cisle 032 285 67 15.



STAROSTA PRE VAS

ZOPAR OTAZOK NA STAROSTU ROBERTA PALKA

Mame tu opéat ten ¢arovny
vianoény c¢as. Ako ho tra-
vite, ked'si odmyslite pra-
covné povinnosti? Mate
nejaké Specidlne aktivity,
¢innosti, ktoré sa pravi-
delne opakuju kazdy rok?
Mam rdd tieto sviatky, kto-
ré travim v kruhu svojich
najblizsich. Vianoce si spa-
jam v prvom rade s volnej-
simi drnami, strdvenymi
doma s rodinou, pri tra-
diénom jedle a najmd ak-
tivnym oddychom.
Nemam nejaké Specidlne
zauzivané, netypické akti-
vity, len sa snazim stihnut
aspon to, ¢o predchddzaju-
ci rok. Lebo tusim, Ze toho
casu je aj cez Vianoce ¢im
dalej, tym menej.
Moravské Lieskové uz
niekol'ko rokov po sebe
pripravilo obéanom kras-
ne viano¢né trhy, ktoré
nam zavidelo i SirSie oko-
lie. Cim je pre vas advent
v nasej obci?

Je to v Lieskovom uZ tra-
dicia, prichod Mikuldsa,
spojeny so skolskymi trh-
mi, a potom tie nase lies-
kovské. Hlavnym mottom
v tomto obdobi je nadsta-

vit sa na vianoc¢nud ndladu,

spomalit komercny osial’

a pripravit prostredie na

to, aby sa €o najviac ludi

stretlo v prijemnej atmo-
sfére. Prave posledné roky,
pocas ktorych organizuje-
me v obci trhy, s pre mnia
takou mystickou brdnou
za starym pracovnym ro-
kom. Po nich sa snaZim,
mimo neodkladnych zdle-
Zitosti, preniest vsetko na
nasledujdci rok.

Ak by ste si mali pod
stromcéek priat len jednu
vec, aka by to bola? Co ma
pre vas najvacsiu hodno-
tu?

Ak mate na mysli darcek,
ktory je nematerialneho
formdtu, tak to je urcite
zdravie pre mina a moju
rodinu. Pokial by to mal
byt dar materiaglneho cha-
rakteru, v tom pripade ma
potesi cokolvek, drobnost,
flasa dobrého vina, alebo
zdzracény rucne vyrobe-
ny darcek od mojich deti.
Pri tom velkom kolotocCi
a spotrebe, v akej dnes Zi-
jeme, je najvzdcnejsi éas
strdaveny s ludmi, ktorych
mame radi.

Z DIANIA V OBCI

Stary rok sa ndm kondéi
a nastupuje ten novy, kto-
ry poésobi na pohlad priam
scifi. 2020... Ako bude vy-
zerat v nasej obci? Prezra-
dite nam najblizsie plany?
Nielen vyzerd, to qj je sci-
fi. Pamdtdm si, ked' ndm
rozpravali v Skole, Zze co
vSetko sa bude diat v ro-
koch s takymito Ccislami.

Opak je pravdou. Ved' pri
prechddzke Lieskovym mi

ddte za pravdu, Ze si mé6-
Zeme pripadat akoby sa
u nds ten ¢as zastavil. To
je aj moja odpoved'na pla-
ny pre buddci rok. Mdme
toho este rozbehnutého
dost: chodnik, autobusové
zastdvky, rekonstrukcia
kulturneho domu, rekon-
Strukcia potravin (byvalé
MNV), revitalizdcia centra
obce pri obecnom dura-
de a nieco qj pre nasich
najmensich vo forme det-
skych ihrisk.

Na sklonku roka si mno-
hi ddvame predsavzatia.
Patrite aj vy k tym, ktori sa
na Novy rok zaviazu splnit
si nejaky zavazok?
Rozhodne nepatrim k lu-
dom, ¢o by si davali pred-

savzatia, zdvazky a iné
sluby s prichodom nového
roku. Som clovek, ktory je
na seba prisny kazdy den,
a preto skér vyhodnocujem
konciaci rok, snaZim sa te-
Sit z Uspechov a poudit
Z neuspechov. Jedno pred-
savzatie na zdver predsa
len mam:

Popriat vsetkym nasim
spoluobéanom, pri prileZi-
tosti bliziacich sa Vianoc,
v prvom rade zdravie, Ids-
ku, pokoj. Aby si nasli pod
stromcekom kus radosti,
rodinného stastia, iskierku
nddeje a vstupili rovhym
krokom do nového roku
2020. Dakujem kazZdému,
kto aj pocas toho uplynu-
lého, svojou pomocnou
rukou prispel k zvelado-
vaniu nasej obce. Tesi ma,
Ze sU medzi nami stdle lu-
dia otvoreni nezistne po-
méct pri priprave kultdr-
nych ¢&i sportovych akcii.
Nech ndm k tomu dopo-
madha caro Vianoc, lebo ich
kuzlo nikdy nekonci a naj-
vacsimi darmi sd rodina
a priatelia.

Rozhovor pripravila:
Monika Kusendova

Mar.

KATARINSKA KVAPKA KRVI

25. oktébra 2019 sa v nasej obci opat
uskutocnilo darovanie krvi. Pracovnici
Ndrodnej transfuznej sluZzby z Tren-
¢ina zaregistrovali celkovo 25 darcov,
pricom 3 z nich sa pocitali k prvodar-
com. Poskytnut tdto Zivotodarnu te-
kutinu bolo spésobilych 20 ludi. Mali
sme aj jedného rekordéra. Simonu
Nestakovu, ktord tento rok na jesen
darovala krv uz po styridsiaty raz!

Podakovanie patri vSetkym, ktori sa

&_y)\ﬂs
| Frerei
Vi T

rozhodli urobit takymto spdsobom
zasluzny ¢in a mozno aj niekomu za-
chranit zivot.
Pre pravidelnych, ale aj novych darcov
pripominame
Jarnd kvapku krvi. Bude sa konat
v pondelok 30. marca 2020 v priesto-
roch Obecného dradu v Moravskom
Lieskovom.

Mgr. Monika Kusendova

Budme ohladuplni k sebe i k Zivotné- : ;
'V roku 2018 sme na skladku vywezll

469,91 ton komunalneho nevytriede- :
‘ ného odpadu, za ktory sme zaplatili 52 :
1568 eur. Vytriedili sme 70,74 ton (plast, :
Problém s odpadom trapi vietky obce : :
na Slovensku. Jeho triedenie sa ani'
obyvatelom nasej obce nedariv mnoz- !
stvach, ktoré by sme chceli dosiahnut. :
Na skladku odovzdavame stale vela :

mu prostrediu. Ako sa my budeme
spravat k prirode, tak sa ona bude
spravat k nam.

komunalneho odpadu.

Rok 2018

kov, VKM, sklo, papier).

Rok 2019

Do konca oktdbra 2019 sme na sklad- :
ku vyviezli 401,64 ton odpadu. Za rok :
:2019 sa priblizujeme k podobnemu%
vysledku v triedeni ako v roku 2018.




Z DIANIA V OBCI

Uroven vytriedenia je nizka, priblizne
okolo 14 %.

Rok 2020
V roku 2020 sa zvysuje zakonny popla-
tok za skladkovanie komunalneho od-

komunadlne odpady.
Zberné hniezda sa menia smetiska

Dakujeme, Zze budete udrziavat lep-
Si poriadok v okoli zbernych hniezd,

pretoze sa z nich stavaju skladky ne- :
auto nedostane.

vytriedeného odpadu. Cely ,triedeny”

i Sledujte v kalendari vyvozu, kedy sa '
: vo vreciach vedla preplnenych kontaj- :

padu na skladke. Obec musi pristupit |
k zvyseniu miestneho poplatku za

' a plasty uloZené vo vreciach sa zbe- :

zber skondi na skladke komunalneho
‘ odpadu. Ked' su zberné hniezda plné, :

neukladajte odpad vedla kontajnerov.
Co zberd a den pred vyvozom vylozte

nerov alebo pred dom vas vytriedeny
odpad.

Zapamatajte si, Ze vytriedené sklo
raju stale spred domov. Do zber-

nych hniezd by ich mali separovat :
iba obyvatelia, ku ktorym sa zberné :

Danové priznanie k dani z nehnutelnosti

TERMIN PODANIA DO 31. JANUARA 2020
MIESTNE DANE A POPLATKY

Vlastnici nehnutelnosti, ktori v priebehu roka 2019 nadobudli (kUpili, zdedili, skolaudovali), predali alebo darovali ne-
hnutelnost, zmenili druh alebo vymeru pozemku, pristavili, nadstavili, zmenili GUc¢el vyuZitia stavby, sU povinni podat
dafiové priznanie k dani z nehnutelnosti na rok 2020. ObcZania, ktori spifiaju podmienky Glavy na dani z nehnutelnos-
ti, mézu predlozit ziadost o Glavu na dani z nehnutelnosti na rok 2020 (ob&ania nad 70 rokov, ZTP). Viac o podmien-
kach ulav najdete vo VZN 2/2016.

Dan za psa
Majitelia psov su povinni nahlasit vSetky zmeny vo viastnictve (novy pes, utratenie).

Poplatok za komunalny odpad =
Ziadost o znizenie alebo odpustenie poplatku za komunalny odpad na rok 2020 treba predloZit spolu s dokladmi
preukazujucimi narok na znizenie poplatku (napr. studenti SSVS ubytovani na internate, ob&ania s trvalym pobytom
v obci Moravské Lieskové pracujdci a Zijuci v zahranici, vlastnici nehnutelnosti v katastri obce Moravské Lieskové s trva-
lym pobytom mimo obce Moravské Lieskové)Viac o podmienkach ulav ndjdete vo VZN 5/2017 o miestnom poplatku

za KO.

Vseobecne zavazné nariadenia najdete na www.moravskelieskove.sk

»PAN JE BLIZKO: PODTE, POKLONME SA.“

Stvoritel vesmiru prisiel, aby z lasky
postavil svoje obydlie medzi ludmi.
V Liste Filipanom sv. Pavol pise, Ze

Kristus, ,hoci md boZsku prirodzenost, :
nepridrZal sa svojej rovnosti s Bohom,

ale zriekol sa seba samého, vzal si pri-
rodzenost sluhu, stal sa podobny lu-
dom* (Flp 2, 6 - 7). Objavil sa v [udskej
podobe - dodava apostol - a ponizil
sa. Pocas Vianoc opatovne prezivame
uskuto¢nenie tohto vzneseného mys-
téria milosti a milosrdenstva.

Pavol hovori aj toto: ,ked' prisla plnost

c¢asu, Boh poslal svojho Syna, narode- :

ného zo Zeny, narodeného pod zdko-

nom, aby vykupil tych, co boli pod zd- :

konom, a aby sme dostali adoptivne
synovstvo“ (Gal 4, 4 - 5). Vyvoleny lud
C¢akal na Mesidsa naozaj mnoho sto-
roci, predstavoval si ho vSak ako moc-
ného a vitazného vojvodu, ktory mal
oslobodit svoj lud od Utlaku cudzincov.
Spasitel sa, naopak, narodil v tichu a v

absolutnej chudobe. Prisiel ako svetlo,
ktoré osvietilo kazdého cloveka - po-
znamenava evanjelista Jan -, ale vlast-

ni ho neprijali (Jn 1, 71). Apostol vsak !
- dodava: ,tym, ktori ho prijali, dal moc
stat sa BoZimi detmi“ (In 1, 12). Slube-

né svetlo oZiarilo srdcia tych, ¢o bdelo
a Cinorodo vytrvali v ¢akani.

Liturgia adventu aj nas povzbudzuje
k striedmosti a bdelosti, aby sme sa
nedali zatazit hriechom a prehnanymi
obavami sveta. Bdelia modliaci sa mo6-
Zeme spoznat a prijat jas narodenia

i Pana. Sv. Maxim z Turina v jednej zo
- svojich homilii pise: ,Cas nds upozor-
nuje, Zze narodenie Krista Pana je bliz- :

ko. Svet so svojimi Uzkostami hovori
o blizkosti niecoho, ¢o ho obnovi, a s
nedockavou netrpezlivostou tuzi, aby
jeho tmu osvietili IG¢e najZiarivejsie-
ho sinka... Toto oc¢akdavanie stvorenia
aj nds presviedca, aby sme ocakavali
zrodenie Krista, nového Sinka* To isté

stvorenie nas teda privadza k odhale-
niu a spoznaniu toho, ktory musi prist.

Ocakava este ludstvo dnesnych cias
Spasitela? Zda sa, Ze mnohi si o Bohu
myslia, Ze ich zaujmy sU mu lahostaj-
né. Zda sa, Zze ho nepotrebujd - Ziju
tak, ako by neexistoval, a ¢o je este
horsie, ako by bol ,prekazkou”, ktord
sa ma odstranit, aby sa mohli realizo-
vat. Aj niektori veriaci podliehaju va-
beniu marnivych chimér a nechaju sa
rozptylovat scestnymi naukami, ktoré
predkladaju klamlivé skratky na do-
siahnutie Stastia. Pri véetkych nezrov-
nalostiach, Uzkostiach a drédmach - ba
azda prave pre ne —viak ludstvo dnes-
ka hlada Spasitela a ¢aka - niekedy ne-
vedomky - na prichod Krista, jediného
skutoc¢ného Vykupitela Cloveka a vset-
kych ludi. FaloSni proroci neprestavaju
ponukat spasu za ,nizku cenu”, ktord
vSak konc¢i horkym sklamanim.




CIRKEV

Ulohou nas krestanov je prostrednic-
tvom svedectva svojich Zivotov Sirit
pravdu Vianoc, ktoru Kristus prinasa
kazdému muzovi a kazdej zene dobrej
vole. Jezis, narodeny v chudobe jasli-
Ciek, prichadza, aby vsetkym ponukol

taku radost a taky pokoj, ktoré doka- :

7u naplnit o¢akavanie ludskej duse.
Ale ako sa pripravit na otvorenie srd-

ca Panovi, ktory prichddza? Duchovny

pristup, spocivajuci v bdelosti a mod-
litbe, ostava zadkladnou charakteristi-
kou krestana v tomto Adventnom ob-
dobi. Prave pristup je tym, ¢o od seba
odlisuje aj osobnosti minulosti: Zacha-
riasa a Alzbetu, pastierov a mudrcov,

Ejednoduchy a pokorny lud a od vset-

kych najma Mariu a Jozefa. Posledne
menovani totiz zakusili viac nez vsetci

: ostatni sUzenie a strach o dieta, ktoré :

sa malo narodit. Nie je tazké si pred-
stavit, ako prezivali posledné dni oca-

kavania novorodeniatka, aby ho zovreli :

VO svojom naruci.

Pristup Jozefa a Marie nech je aj nasim

pristupom! Nacuvajme povzbudeniu
uz citovaného turinskeho biskupa

isv. Maxima: ,Ked' vitame Narodenie :

Pdna, obliekame sa do c¢istého rucha
bez poskvrny. Hovorim o satdch pre

: dusu, nie pre telo. Neobliekame sa do :

..............................

SKOLA

gjat z hodvdbu, ale do svatého diela!

Honosné saty mézu skryt telo, ale ne-
okraslia svedomie®.

Ked' sa teda Dieta Jezis narodi medzi
nami, nech nas nenajde roztrzitych
alebo zaneprazdnenych iba ozdobo-
vanim nasich domov sviecami. Pri-
chystajme si radSej dusu a vo svojich
rodinach obydlie hodné toho, aby sa
v Aom on citil vitany s vierou a laskou.
Panna Maria a sv. Jozef nech nam po-
mahaju prezit mystérium Vianoc s ob-
novenym uzasom, v zmiereni a pokaji.

Eduard Lazo, farar

PAMATNICA OSOBNOSTI 2019 V SKRATKE

Pamatnica osobnosti 2019
vyvrcholila poslednu nede-
lu cirkevného roka, 24. no-
vembra 2019, v Moravskom
Lieskovom. Zborova poddo-
zorkyha Anna Stefanikova
privitala v chréame Bozom
vzacnych pozvanych hosti,
medziinym starostu obce
Moravské Lieskové a du-
chovnu pastierku zo Ze-
mianskeho Podhradia. Tej
miestny fardr Peter Maca

udelil najvyssSie cirkevno-
zborové ocenenie - Cenu
Jozefa Hollého za dlhoroc-
nu spolupracu duchovnych
aj starocné bratsko - sester-
ské spolunazivanie.

Retaz celorocnych aktivit
tvorili:. V. roénik Biendle

amatérskej fotografickej
sutaZe - Memoridl Joze-
fa Hollého 2020, vystava
o M. R. Stefanikovi, za-
jazd na predstavenie SIn-

| BozZie, venované pamiatke '
. '75. vyroé&ia SNP v kraji pod :
: prednasky pre
i Skolakov, priblizujuce Zivot

i Javorinou,

ko v zatmeni do Divadia
A. Bagara v Nitre, skolska
vytvarnad a literarna sutaz,
autobusovy zdjazd na piet-
Nnu spomienku na generala
M. R. Stefanika do Kosarisk
a na Brezovu, vylet do ro-
diska J. Hollého v Skalici,
autobusovy zajazd po sto-
pach ceskoslovenskych le-
gionarov a pietneho miesta
Stefanika v Ivanke pri Du-
naji, spomienkové sluzby

: a dielo Jozefa Hollého, spo-

| | jené s navstevou jeho po-
| i sledného odpocinku.

Pri realizacii tohto naroc¢-
ného celoroéného projek-
tu dokazali spolupracovat
spoluorganizatori aj ich pra-
covné timy naprie¢ nabo-
zenskou prislusnostou, sve-

finanénym i

Jozef Holly 29.1.1879 - 3.11.1912

personalnym
moznostiam, aby odkaz ve-
likdnov nasho naroda i cirkvi
nezarastol lahostajnostou
a nevedomim.

ThDr. Peter Maca,

tondzorom,

obmedzenym

zborovy farar
ECAV Moravské Lieskové

EXKURZIA V

Na hodinach prirodovedy zacali Ziaci objavovat tajom- :
stva vesmiru. Kazdy z nich rad pozoruje hviezdy a ma vela
otazok, ktoré vsak nevie zodpovedat. Aby si rozsirili svoje
poznatky o vesmire, navstivili Hvezddren a planetdrium
M. R. Stefdnika v Hlohovci, kde ich prostrednictvom za- : &
ujimavého programu previedli hviezdnou oblohou.

¢

Ich i

i : . \’

HLOHOVCI

‘pozornosti neuniklo ani Vlastivedné muzeum, v ktorom
im odhalili tajomstvo davnej histérie. Na vlastné oc¢i mohli
vidiet ako Zili ludia kedysi. V dalsom oddeleni muzea si pre-
zreli unikatne ukazky a vypoculi dokument o spdsobe zivo-
ita ZivoCichov na nasom Uzemi. Domov sa vratili s novymi
izazitkami i vedomostami.



SKOLA

AKE TAJOMSTVA SKRYVA VESMIR?

Co véetko o flom vieme? Svoje poznatky spracovali a pre-
zentovali Ziaci 4.A a 4.B triedy vo svojich projektoch (vid
na fotografidch). Precizna praca si vyzadovala zru¢nost, tr-
pezlivost a urcite aj spolupracu v rodine. Co o fiom eéte
zistia v budulcnosti? O to sa postara tim nasich vedcov -
stvrtakov, ktori uz dnes vesmir vyborne poznaju. Ktovie?
Mozno raz vystupia aj do vesmiru...

Wiz

SARKANIADA A SUTAZNE TEKVICE

SIne¢na obloha rozkvitla farebnymi Sarkanmi, ktoré sa vzna-
Sali nad hlavami deti i rodicov dia 21.10.2019. Nielen obloha,
ale i nadvorie Skoly poskytovalo farebnud a tvarovo rozmanitu
nadheru. Sikovné ruky deti a ich pribuznych vytvorili UZzasné
dekoracie z tekvic. Aj chodby v Skole Ziaci vyzdobili vystav-
kou jesennych plodov. Kto priiel, mal sa na ¢o pozerat! Vet-
ko Usilie bolo odmenené cenami. Sikovné mamicky a babic-
ky pripravili pre zicastnenych i sladké pohostenie.

SKOLSKE VIANOCNE TRHY
S PRICHODOM MIKULASA

Dna 6.12.2019 sa uskutocnili v budove nasej zakladnej
Skoly vianoc¢né trhy. So sldvnostnym programom tu vystu-
povali ziaci Skoly i ziaci zakladnej umeleckej skoly. Navstev-
nici trhov si tu mohli zakUpit rézne vyrobky od domacich
remeselnikov, ¢i od Sikovnych deti. Na deti sa prisiel spy-
tat i Mikulas so svojou druzinou. Poslusnym detom odo-
vzdal sladkosti .

ZO ZIVOTA NASICH NAJMENSICH
V materskej skole sme mali od zaciatku velmi rusno. Je-
senné aktivity boli velmi pestré. Konala sa u nas dynova
slavnost s velkym po¢tom rodic¢ov na dvore MS. Rodic¢ia si s
detmi vyrezavali a zdobili rozlicné tekvicky. Urobili sme si z
nich vystavku pri vchode do MS, ¢omu sa deti velmi rado-
vali. Uctili sme si aj babicky a dedkov, ktorych sme rozvese-
lili peknym programom. Mali sme besedu o triedeni odpa-
du, ktoru zabezpecila firma pracujuca pre nasu obec. Deti
sa dozvedeli veselou a hravou formou, ako spravne triedit
odpad, aby sme si ochranili nasu prirodu. Predskolaci stra-
vili dopoludnie s padnom Zelenayom. Ten vysvetlil detom,
aké je dolezité starat sa o svoje zdravie prave pohybom a
laskou k Sportu. V decembri nds Cakaju vianoéné tvorivé
dielne a besiedka. Tam si budu deti spolo¢ne s rodi¢mi vy-
tvarat rozlicné vianocné ozdoby. Drahomira Brumerc&ikova




MIKULAS V ZOS

Mikulds so svojimi po-
mocnikmi certom a an-
jelom neobisiel dna 6.
decembra 2019 ani se-
niorov v. ZOS Moravské
Lieskové. Za jemného
cinkotu zvonceka otva-
ral dvere na izbach. Star-
cekom a starenkam kla-
dol typickd mikulassku
otazku: ,Poslichali ste?“
Vacsina z nich prikyvla.
Niektori dokonca zareci-
tovali basnicku ¢i zandtili
piesen. Vsetkych obda-
ril sladkostami. V ociach
im  ziarili iskricky radosti
a Stastia, ktoré boli pre
mikuldssky sprievod naj-
vacsim podakovanim.

Lubica Kusendova

Certovska basnicka

Ja mam veru Certov rada,
neldka ma biela brada.
Aj, hla, ani nie je bosy,
ved kopytka Cierne nosi.

Certik vie jak chodi to,
na vsetko ma kopyto.
A maivelké vrece,

v hom neposlusné deti
hodi si cez plece.

V teplom pekle vylihuje,
nespratnikov opatruje.

Je mu luto, sém vzdy stoji,
lebo sa ho kazdy boji.

Ze je €ierny ako uhol?

Aj nejeden chlap
strachom stuhol.
Certovské rozky, chvostik
—ista vec,

ved je to Certik — krasavec.

Z Ciernej tvare ziaria ocka,
to na nos mu spadla vlocka.
Mily Usmev, biele zuby,

i teba, Certik, niekto IUbi!

Blazena Kopunova

oD VAS

KOLEDY - SPIEVAME SI ICH UZ OD 13. STOROCIA

Rok co rok k nam prichddzaju pomaly a nendpadne Vianoce. Lieskovsky kraj sa ponori
do vianocného ticha. V doline i na ubociach svietia domceky ako malé vianocné ozdoby...

Na Stedry den sa rodina stretne spolu. Pri sviato€&ne prestretom stole, naladeni v srdciach
i v mysli. Praju si radostné, ¢arovné, laskyplné, pokojné, pozehnané viano&né sviatky. Pri
vyzdobenom stromd&eku ¢akaju rozziarené detské oCkd a nejedno milé prekvapenie.

Vianoce sa nezaobidu bez kolied alebo vianocnych piesni, ktoré zneju z rozhlasu c¢i tele-
vizie. Skisme v tento Carovny den vypnut prijimace a zanotit si aspon tie najznamejsie.
Dotvoria rodinnU atmosféru a terapiou hudby naberieme energiu do dalsich dni.

Koledy ako sucast nasej histérie a narodného kultirneho dedicéstva

Histéria krestanskych viano¢nych kolied siaha az do 13. storoéia. Podla legendy je autorom
prvej koledy sv. FrantiSek z Assisi (1181 - 1226 ). Ci to tak bolo alebo nie, sa pravdepodob-
ne uz nedozvieme. U Slovanov sa koledy chapu ako ludové piesne spievané pri velkych
cirkevnych sviatkoch. Bohatu tradiciu maju u Slovakov, Cechov, Ukrajincov, Rusov a Bulha-
rov. Casto ndm splyva vyznam slov koleda a vianoéna piesen.

Rozdiel medzi koledami a vianoénymi piesnami

Vianoc¢né koledy sa viaZu k sviatku narodenia JeziSa Krista v mastali, anjelskému zvesto-
vaniu, poklone pastierov: Dobrd novina, stastnd hodina, Dnesny deri sa radujme a veselo
spievajme; Vistdvajte pastieri; Podme bratia do Betlehema....

,Stastie, zdravie, pokoj svaty vindujeme vam, najprv pdnu hospoddru, potom aj dietkam.
Zdaleka my ideme, novinu vdm nesieme, ¢o sa stalo, prihodilo, v meste Betleme.”

Vianoéné piesne sa viazu k vianocnému obdobiu, pozndme autora textu i melddie: Rol-
nicky, rolnicky; Last Christmas; Kazdy den budu vraj Vianoce; Svet Idsku md...

,Kolko stastia a radosti rozddme,
tolko sa sami od inych dockame.
Podstatné nie su vsak drahé dary,
nech radost a Idska zo srdca Ziari.

Vianocné sviatky, vianocny cas,

vsetci sa ndhlime, zastavme cas.
Vianocné sviatky, vianocny cas,
najkrajsie Vianoce su predsa iba v ngs.”

uryvok z piesne Najkrajsie Vianoce, autor S. Repka

Svetova ,,Ticha noc*

Koledy a piesne boliprekladané do jazykov mimo svojhooriginalneho pévodu. Najznamejsia
skladba Tichd noc - Stille Nacht (text napisal v roku 1816 Jozeph Mohr a melddiu zlozil
v roku 1818 Franz Xaver Gruber) sa spieva Vv priblizne v 300 jazykoch a nareciach sveta.

.Ked'sa budete prechddzat prirodou, ruka v ruke so svojou milovanou osobou,
sneh vam bude rytmicky vizgat pod nohami a do viasov budu padat snehovych viociek

tony, zaZelajte si navzdajom pokoj a Iasku.”

ZDZ

Ako sme objavili tajné ,,Kresla*

V ¢asoch nasho detstva sa na Novej ulici:

vSetky deti spolo¢ne hravali — Mlync&ari a Uli-
Cari. Chalani i baby spolu. Jedného leta
vSak chalani zrazu zmizli. My, baby, sme ich
véade hladali. No marna bola nasa snaha,
nepodarilo sa. M&j brat sa vzdy potichu vy-
tratil a vratil sa az vecCer. Darmo sme vyzve-
dali, kde bol a ¢o robil. Len mlcal a zatlkal.

Stupajuci dym vyzradil tajomstvo

Blizil sa koniec prazdnin a ja som §la s ka-
moskou na Branis¢d na mlieko. Nad Agad-
¢im na luke sme zostali stat a pozeralisme

smerom na Palové. Zrazu sa ozvem: ,,Po—§
zri, tam sa dymi, niekde v tych miestach
musi byt oheri!” A hned sme vedeli, kde sa :

to nachadza.

Na druhy den sme sa nenapadne vybrali
na brehy. Po dlhom hladani sme v Kuzmin-
ném objavili tie zahadné kamenné ,Kresla*,
kde chalani travili celé dni.

Maji uz viac ako polstorocie

Vytvorili ich lieskovski chalani v Sestdesia-
tych rokoch. Casom v&ak upadli do zabud-
nutia. Neskor ich objavili Mlyncari a upravili
do dnesnej podoby. Toto tajomné zakutie
stale laka na vylety do prirody a opekanie.
Vdaka tomu, Ze sa pocas tak dlhej doby

:vzdy nasli dobrovolnici, ktori spravili poria-

dok a opravili to, ¢o nejaki dobrotnici poka-
zili, vyzera tak ako za nasich detskych cias.

ZTB
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V pdtdesiatych rokoch mi-
nulého storocia boli v na- |
sej obci na kopaniciach
mdlotriedky na Sancoch,
Plevovci, Buckovci, Malej
a Hrubej Strane. Td nasa
sa nachddzala na Plevov- |
ci, kde sa vyucovali deti
prvého, stvrtého a piateho
rocnika a na Buckovci, kde
chodili Ziaci druhého a tre-
tieho rocnika.

Pan ucitel'Jan Tomek

Prvd triedu som zacala
navstevovat v roku 1954 na
Plevovci, kde v tom ¢ase udil
pan ugitel Tomek. Skola bola
v krasnom prostredi pod
horami, okolo nej bolo dosta-
tok priestoru aj na hry.

Byvalo peknym zvykom, ze

} BT

na konci skolského roku

nam rodic¢ia s panom uci- :

telom pripravili na ihrisku
javisko. Priestory sme si vy-
zdobili papierovymi ozdoba-
mi. Pan ucitel's nami nacvi-
¢il program, jeho manzelka
nam zhotovila z krepového
papiera suknicky a slavnost
mohla zacat. Zvftali sme sa

na javisku ako ozajstni ta-

necnici. Basnicky a pesnic-
Ky tiez v programe nechybali.
Pamatam si, ako mi pan uci-

‘tel' v prvej triede zlozil bas- :

nicku o uplakanej Skolacke,
pretoze som v Skole casto
plakala. Ked som wysla na

: javisko a zbadala som tolko :

ludi, tak som sa naozaj roz-
plakala, ale basni¢ku som
predsa zarecitovala.

Padn ucitel' Martin Kukla sk. rok 1957-1958

--------

KULTURA

MOJE SPOMIENKY NA SKOLU
Staré dobré skolské ¢asy na Plevovci

Nase mamy sa tiez podielali

na oslave. Napiekli zakusky

i tortu ako vdaku za Uspesné
ukoncenie Skolského roku
nielen nam, detom, ale pre-

- javili tym Uctu aj ucitelom za :
ich pracu. Hostina po ukon-

¢eni programu bola slad-
kym zakoncéenim skolského
roku a vsetci sme sa v dobrej
nalade rozisli domov.

Pan ucitel' Martin Kukla

V Casoch naSej 3skolskej
dochadzky sa na Plevovci
a Buckovci vystriedalo via-
cej ucitelov, pretoze ziaden
z nich nevydrzal dlho v ta-
kych podmienkach, v akych
bola Skola umiestnena a vy-
bavena.

i vStepoval  aj

To sa vSak zmenilo v roku
1957, kedy na nasu Skolu na
Plevovci priSiel pan ucitel
Kukla s rodinou. Ked' zistil
Uroven nasich vedomosti,

i zaCal sa nam intenzivne ve-

novat. Jeho cielom bolo na-
ucit nas ¢o najviac, aby sme
do skoly v dedine isli dobre
pripraveni. Douc¢oval nas aj

{ po vyucovani a dokonca

sa nam venoval aj pocas
prazdnin.

Okrem ucebnej latky nam
vedomosti
o prirode, ucil nas na skol-
skom policku pestovat ze-
leninu, podnikal s nami

i vylety do blizkeho okolia

s cielom poznavat stromy,
zvierata, huby.
Mal zaujem poznat aj ro-

i dinné prostredie ziakov. Pri

navstevach v rodine si s
rodi¢mi odovzdavali skuse-
nosti o pestovani ovocnych

: stromoyv, kvetov i chove do-
i macich zvierat.

Aj po rokoch si nanho s Uc-
tou spominam a som mu
vdac¢nad za to, Zze nas vela

‘ naucil, vstepoval nam las-

ku k prirode i ndSmu kraju.
Verim, ze tieto moje pocity
zdielaju aj moji byvali spolu-

- | Ziaci, ktorych ucil.

Bozena Uhrikova

Ako kazdy rok, déchodcov :
vo veku od sedemdesiat :
rokov pozval Obecny urad
v Moravskom Lieskovom na !
stretnutie pri prilezitosti Me- !
siaca Ucty k starsim.

Oktobrové ,babie leto* bolo

Oktébrové stretnutie déchodcov

nadherné, pocasie nam pria- :
‘lo. O to viac sme sa 17. ok- !
: tobra tesili na popoludnie ;

v kultirnom dome.

Basfou nas oslovila Lubi-
i ca Kusendova, prihovoril sa

starosta obce Rébert Palko.

Programom spestrili
sedenie a potesili nas deti

po- .
i Zadmeckad pétka.
z MS, Ziaci ZUS, hrou na har- :
“monike Jurko Palko. Bés-

fou nas pozdravila aj Maria
- Zame&nikova.
: Nasledovalo pohostenie, do !

tanca i na pocuvanie hrala
Dakujeme vdetkym, ktori
nam pripravili toto prijemné
popoludnie.

Anna Podhradska



Od polovice marca 1939 vzni-
kali v zahranic¢i postupne vo-
jensko-politické centrd, ktorych
cielom bolo aj organizovanie
Ceskoslovenskych  dobrovol-
nickych jednotiek pre zahra-
nicny protifasisticky odboj.
Vacsina z nich smerovala do
Francuzska.

Prva ¢&s. jednotka tam vznik-

la uz 28. septembra 1939, :

bol RAou 1. ¢s. nahradny (vy-
cvikovy) prapor. Hned na
druhy den sa sformoval aj 1.
Cs. pesi prapor. 17. novem-
bra 1939 Ceskoslovensky
narodny vybor vydal mobi-
lizacny rozkaz pre vsetkych
¢s.obcanov na francUzskom

Uzemi. Cs. armada dostala k |

dispozicii vojensky tabor v
Agde na juhu Francuzska.

HISTORIA

3 Kamarady z Moravského Lieskového
Ceskoslovenské vojenské jednotky vo Francuzsku

¢ Z &s. jednotiek vytvaranych

‘v Agde bola 15. januara

1940 sformovana 1. &s. pesia
divizia. Jej velitelom sa stal
general Rudolf Viest.

V Case vyhlasenia mobiliza-
cie sa vo Francuzsku na-
chadzalo vela muzov z Mo-
ravského Lieskového, ktori
tam odisli za pracou. Po-

¢s. zahrani¢ného vojska.

Zachovala sa snimka nasSich
vojakov v Agde s tymto na-
pisom na tabulke:
~Kamarady z Mor. Lieskove-
ho zustaneme verny az do
smrty 1940.”

Vyzva
Ak na tejto starej fotografii

sluchli vyzvu a prihlasilisa do

: spoznate niekoho, kto pa- :
tril do vasej rodiny, pripad- !

ne ho poznali vasi rodicia

&i stari rodicia, dajte nam, |
prosim, vediet. Pomézeme !
tak odhalit nasich smelych

--------

Lieskovanov, ktori sa roz-
hodli bojovat za nasu vlast

‘aj z dalekého Francuzska.
Za kazdu informaciu vopred
dakujeme!

Lubica Kusendova

Gustdv sa narodil 15. au- |

gusta 1921 v Moravskom
Lieskovom na 2. hornom
konci rodicom Stefano-
vi Cernému  (Snuvdkéch)
a Eve, rodenej Drobnej. Po-
chddzal z chudobnej rolnic-
kej rodiny. Mal dalsich troch

surodencov - bratov Adama

a Jana a sestru Mdriu. Po
ukonceni povinnej skolskej
dochdadzky zatuzil stat sa
letcom.

Stadium
Do leteckej skoly nastupil
po naroCnych skuskach

v Bratislave. Absolvoval pi- :

lotnaG Skolu v Piestanoch.
Po jej ukon&eni ho prijali
na vojensky letecky vy-
cvik, ktory Uspesne zavrsil
v druhej polovici roku 1943
v Banskej Bystrici. Bol sa-
motar a hlboko veriaci ¢lo-
vek, ale aj tak ho mali spo-
luziaci radi.

Slovenské narodné po-
vstanie

Patril  medzi nemnohych
instruktorov, ktori sa k svo-
jim podriadenym sprava-
li ludsky. V tedrii lietania
bol jednym z najlepsich.
S praktickym vycvikom to

TRAGEDIA GUSTAVA CERNEHO
Od jeho smrti uplynulo uz 70 rokov

puknutim SNP havaroval
v lesnatom teréne Polany
na B-534. Stalo sa to pri lete,
ked mal splnit podmienky
na funkciu polného pilo-
ta. Kvoli tazkému zraneniu

do povstania, kde bojoval
v rote nadporucika Michala
Minku. Hoci pri Handlovej
utrpel zranenie, po vylieCe-
ni odiSiel do bojov znova.
Pred potlacenim povstania
‘ho spolu s inymi pilotmi

L'vova a zaradili ho do 1. ¢s.
leteckej divizie k 2. stiha-
ciemu leteckému pluku.

Vojenska akadémia

Po skonceni 2. svetovej voj-
ny si urobil maturitu a spo-
‘lu s Karolom Cunderlikom
Studoval na Vojenskej le-
teckej akadémii v Hradci
Kralové. Ako Slovakov ich
urdzalo, Zze prislusnikom
protektoratneho vilddneho
vojska priznali hodnost pod-
porucikov a oni, ktori bojo-
i vali proti Nemcom, mali len
akademické hodnosti. Dali
to jasne najavo politrukovi

bolo horsie. Tesne pred vy-

stravil v nemocnici osem
tyZzdriov. Napriek tomu,
Ze sa nedoliecil, odisiel

a sami na protest z aka- :

démie odisli k materskym
Utvarom. Politruk im do po-
sudku napisal: ,,Nespolah-
livi pre svoje naciondine
a protikomunistické pre-
svedcenie.“

Zatknutie

Na vojenskej
v Malackach lietali ako ta-
haci rukdvov. Tu sa skontak-
tovali s ludmi podobného
zmyslania. Gustadv si tam
nasiel aj diev€a. Pri jednom
z letov chceli previezt svo-

¢ jich nadriadenych do zahra- :
previezli z Troch dubov do ‘

nicia.

Do ich skupiny sa vSak do-
stal konfident StB. Gusta-
va Cerného zatkli prislus-
nici vojenskej bezpecnosti
v kancelarii na letisku v Ma-
lackadch. Bolo to v den Se-
dembolestnej panny Marie

v r. 1947,

Mal velkU smolu, pretoze
na nestastie sa tesne pred-
tym na prikaz velitela letiska
zUc&astnil na prenasledova-
ni banderovca, ktorého pri
akcii zastrelili. Pri sudnom
pojednavani ho prokurator

i obvinil, Ze banderovca za- i

strelil on, pretoze bol s nimi
Vv spojeni a obavali sa, Ze ich

strelnici

prezradi. To ich uz nesudili
ako slovenskych nacionalis-
tov. Komunisticki sudcovia
im pripisali, €o sa len dalo.
Ti, €o Gustava poznali, vsak
tvrdili, Ze to bol mierumilov-

i ny c¢lovek... Ti, o o pripade

vedeli viac, Zial mlcali...

Sud a poprava

Prokurator slUbil Gustavo-
vi Cernému, Ze ak na sude
priznad jeho verziu, zarudi
mu, aby nedostal trest smr-
ti. V opacnom pripade ho
obesia spolu s Cunderlikom.
Chcel si zachranit aspon
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holy zivot, tak sa podvolilf

Prokurator vsak slovo nedo-
drzal. Pritazil mu aj predse-

da KSS z Moravského Lies- |

kového, ktory osobne ziadal
ministerstvo obrany, aby

ho popravili. Vraj to bola ro- :

dinnd vendeta za to, Ze mu
svojho &asu rodina Cernych
nedovolila postavit dom na
ich roli.

Dennik Pravda dna 26. no-

vembra 1948 uverejnil ¢la- |

nok pod titulkom Dva roz-
sudky smrti pred Statnym
sudom. PiSe sa v hom:

»Pod predsednictvom plu-
kovnika Dr. Matouska pre-

jednaval v stredu 24. no-

vembra senat vojenského
Statneho sudu pripad obza-
lovanych straZmajstrov Cer-

doéku. Cerny a Cunderlik st
obzalovani zo zloéinu ukla-

nu vojenskej zrady. Cerny
je este k tomu obzZalovany

vypocuval vojensky senat
Krajského sudu svedkov,

obZalovanych.“
Statny sud odsudil rotmaj-

Cunderlika na trest smrti
povrazom. Cunderlikovi po-

streného zalara. Obidvoch
uznal vinnych zo zlocinov

jenskej zrady a Cerného tiez
zo zloCinu vrazdy.

ného, Cunderlika a Mon- |

dov o Republiku a zo zloéi- :

zo zloéinu vrazdy. V stredu '

i ktori su spolupachatelmi :

i zmenili trest na 25 rokov zo-

Ukladov o republiku a z vo-

stra Cerného a rotmajstra : | ‘

. B
i

18. oktdbra 1949 v Bratisla-
ve a pochovali ho v rodnej
obci. Na pohrebe asistovala
aj StB.

;Gustéva Cerného popravili

‘ Spracovala: Lubica Kusen-
‘ dova

¢ Zdroj: €asopis Obrana pod-
‘la spomienok Karola Cun-
‘ derlika

SPOMIENKA NA PODJAVORINSKEHO RODAKA
Prof. Ing. lvan Malicek, Csc.

V' roku 2015 sme vdm pred-
stavili pdna profesora, ved-
ca a podjavorinského ro-
ddka, ktoremu bol udeleny
titul ,,Vyznamnd osobnost
Podjavoriny*. Zial, pred par
tyzdnami sme sa rozlucili
nielen s panom profesorom,
strykom, ale aj s pysSnym
Lieskovanom.

Zivotopis - 3tudentské
Casy a kariéra
Narodil sa 18. septembra :

1933 v Moravskom Liesko- |
vom, kde prezil bezstarost- :
né detstvo s bratmi Mila-
nom a Stefanom. UZ pri jeho !
narodeni mu bola zadelen3 :

funkcia najmladsieho die-

tata, ked jeho existenciu :

okomentoval starsi brat Mi-

lan poznamkou:
nds s Icom dost?*
Svoje studentské Casy tra-
vil na Gymndziu v Novom
Meste nad Vahom, pokra-
Coval na Stavebnej fakulte
Slovenskej vysokej skoly
technickej v Bratislave
a v roku 1953 vyuzil ponu-
ku Studovat na Leningrad-
skom institate inZinierov
Zelezni¢nej dopravy. Tam
nielenze Uspesne ukon-
Cil svoje studium v roku
1958, ale zoznamil sa tam
aj s buducou manzelkou
Eugéniou, ktord na odchod
Z majestatneho Leningra-
du nikdy nezabudne, ako
aj na oCakavany prichod do
nasej dediny. V danej dobe
vo velkomeste, vybudova-
nom Petrom Velkym, bolo
samozrejmostou, Ze sa zeny

,Nebolo

ny klobugik, &o jej svokra

. trebovat nebudes.”

coval ako vypravca viakov

ako projektant v Statnom
Ustave dopravného

- kracoval dalej na Vysokej

i odievali do novsich trendov. i
i Na privitanie sa s rodinou si :
i zvolila mlada pani elegant- ;

: vzapati okomentovala slo-
vami: ,To v Lieskovom po- :

Ilvan Malicek kratky ¢as pra- :

v Zelezniénej stanici Cach-
tice a v roku 1960 nastupil :

| pro-
. jektovania v Novom Meste !
nad Vahom. V studiu po- :

Skole dopravnej v Ziline,
kde zacal pracovat od roku
1964 na Katedre stavby ze-
leznic a neskér na Katedre
Zelezniéného a tratového
hospoddrstva. Jeho vacsi-
mi vzdelavacimi medznikmi
boli v roku 1973 nadobudnu-
ty titul kandidata technic-
kych vied, v roku 1976 titul
docenta a v roku 1984 titul
profesora vo vednom od-
bore Tedria a konstrukcia
inZinierskych stavieb. V ro-
koch 1980 az 1990 zastaval
funkciu prodekana na Fo-
kulte prevadzky a ekonomi-
Ky dopravy a spojov a pro-
rektora na Vysokej skole
dopravy a spojov. Bol cle-
nom mnohych vedeckych
a odbornych komisii, auto-
rom viacerych ucebnych vy-
sokoskolskych textov, spo-
luautorom vysokosSkolskych
ucebnic, autorom 60 ve-
deckych clankov, spoluau-
 torom 29 realizovanych in-

rieSitelom 15 vyskumnych
. Uloh a veducim grantovych
vyskumnych projektov.

 Za pedagogickl a vedec-
ko-vyskumnu €innost a pro- :
vedy !

pagovanie rozvoja
“ atechniky doma i v zahrani-
Civoblastitedrie a konstruk-
cie inzinierskych stavieb mu
i udelili  viaceré
‘v roku 1999 Zlatd medailu

10

Zinierskych diel a projektov, :

ocenenia: ;

2Zvdzu slovenskych vedec-
kotechnickych spolo¢nos-
ti, v roku 2002 sa stal Ved-
com roka SR, v roku 2012
drzitelom Plakety J.A.Ko-
menského. Dna 18. januara
2015 mu bol v Novom Meste
nad Vahom za dlhorocné
zasluhy udeleny titul ,Vy-
znamnda osobnost Podja-
voriny*“.

Nebol len ucitelom, ale aj
pysnym rodakom

Vzdy, ked' zavital do nasej
dediny, prichadzal s otaz-
kou :,Co mdme nové v Lies-
kovom, v Zutdkove?“ Ako
otec dvoch deti chodil rad
na turistiky po Rohacoch,
obdivoval Haskov roman
Dobry vojak Svejk, sledo-
val dianie v spoloCenskom
a politickom Zivote. Velmi
i rdd spominal na detstvo,
. kedy chodil dole ,Hostakmi”
L ,wiponovany s aktovkou
i pod paZou“. Aspoin tak si
ho pamatali jeho rovesnici.
i Casto telefonoval so svo-
: jou spoluziackou, pani Ele-
‘ nou Drobnou. V pamati sa
vracali k tymto krasnym
Skolskym ¢asom a ucitelovi
Stranaiovi, ktory bol vraj aj
“ vwybornym fotografom.

: Od mali¢ka som sa tesila na
‘ jeho navétevu, na jeho ne-
 konecne ocarujlce rozpra-
vanie, kedy sme vsetci boli




OSOBNOSTI

jeho posluchaémi.
vela tém o vojne, o vojno-
vom obdobi v Lieskovom,
ako aj o téme pobytu jeho
najstarsieho brata v pracov-
nom koncentracnom tabo-

re.

Spomienky na vojnu
Pocas invazie nacistov do

Polska 1. septembra 1939, :

kedy sa zacala druha sveto-
va vojna, mal Ivan Malicek

Sest rokov a prave nastupil :

Padlo !

do skoly. Pamatal si, ako

pocas mobilizacie nastupi-
lo priblizne 300 chlapov, ze
jedna rota (pracovnad) bola
umiestnend na Hostakoch
po stodolach a tieZ tu no-
covalo delostrelectvo na
dvore statnej ludovej sko-
ly pocas jednej noci. Hovoril
o tom, ako sa ludia stretavali
na briezku pri katolickom
kostole a cakali odkial, kto
sa vybral s kamaratom pesi
po ceste do Dolného Srnia,
aby sa sli spytat, ¢i uz niekto
priSiel. KedZe nik neprisiel,
vracali sa po ceste naspat
domoyv, ked' zaculi ako padli
dva granaty. Schovali sa aj
s kamaratom, vyckali chvilu

:a vratili sa domov. Na tento :

den nikdy nezabudol a rad
nam to pripominal. Nespo-

minal ziadne velké bom- :

bardovanie, ale skor ten vy-
prask, ktory zazil, ked dorazil

po tomto dobrodruzstve

Prinasame Vam do Vasej obce

--------

domov, kde na neho uz ¢a- :

kali vystraseni rodicia.

Usmevné spomienky

Vzdy sa smial, ako dostal
najstarsi syn hned poza
ucho na privitanie. Rad spo-
minal na prva ochutnavku
bananov. Jeho otec chod-
ieval, ako aj viaceri obcania
dediny, na majere. Ked ho
Cakali spolu s mamou a su-
rodencami na vlakovej sta-
nici, nevedeli sa dockat, ¢o
im otec prinesie. Velkym
prekvapenim bol akysi ze-
leny druh ovocia, zvany ba-
nan, ktory po zakusnuti bol
tak trpky, ze to ocenila aj
podlaha nadrazia vlakovej
stanice.

Rad spominal aj na svojich
Studentov, medzi ktorych

zavital aj nas ,Zutak”. Jedno :

poobedie zaklopal mlady
Student na dvere kabinetu

katedry s Usmevom a prisiel ;

oznamit, Ze je Lieskovan a
ze sa zajtra k nemu chysta
na skusku. Neskuseny Stu-
dent oCakaval jeho podporu
a mozno mald napovedu
o tom, ¢o sa ma ucit, ked'
ho profesor prerusil s vetou:
,Rad vds spozndvam a te-
raz sa pekne chodte ucit,
aby ste mi zajtra nespravili
hanbu”.

Spomienok, zazitkov &i his-
toriek by bolo nedrekom.
Tak ako Cas neuprosne leti,
stromy kvitnu a opadajuy, tak
aj ludsky zivot sa pomalicky
trati. DRa 12. oktébra 2019
vo veku 86 rokov nds nas
rodak navzdy opustil. Ve-
rim tomu, Ze v Moravskom

i Lieskovom su stale rovesnici

¢i znami, ktori ho poznali a
radi si na jeho osobu zaspo-
minaju.

Cest jeho pamiatke.

Mgr. Silvia Malickova

O-NET

Fiber One Internet

RYCHLY A STABILNY
OPTICKY INTERNET

Spolocnost’ O-NET s.r.o. je poskytovatel internetovych sluzieb, posobi na trhu uz 15 rokov. Svoje
sluzby poskytuje v lokalite Nové Mesto n/V a v okolitych obciach prostrednictvom optickych a
bezdrotovych sieti.

Opticka siet’ pasivnou technolégiou GPON je vybudovana v NMnV, i v obciach Kalnica a Beckov.
Optické siete su najrozsirenejSsou a najspolahlivejsou technologiou pre poskytovanie
vysokorychleho internetu v sucastnosti. So suhlasom predstaviteflov obce i vo Vasej obci
vybudujeme nova opticku siet, budete mat moznost pripojenia rychleho a stabilného
neobmedzeného optického internetu. 5 realizaciou hlavnych vedeni sa zacne koncom roka 2019,
a predpokladané moiné prvé pripojenia zakaznikov je odhadované na marec 2020. Viac
informacii Vam poskytneme v obchodnej kancelarii v Novom Meste nad Vahom alebo telefonicky.
Poskytujeme i internetovu televiziu IPTV - sledovanie televizie prostrednictvom internetu. Vd'aka
sluzbe IPTV mozete sledovat’ svoje oblubené relacie kdekolvek a kedykolvek. Mozete relacie
pozerat az 7 dni spatne alebo si relacie automaticky nahravat’.

Zaujemci si uz mozu prist’ urobit’ zmluvu o pripojeni k poskytovaniu internetovych sluzieb do
obchodnej kancelarie v Novom Meste n/V. Spoloénost’ O-NET s.r.o sa tesi na Vas.

Web:
www.onet sk

Obchodna kancelaria:
Kiéove 2088
915 01 Nové Mesto nad Vahom

OFPTICKY INTERNET SEZ OSNEDZENIA

Zakaznicka linka:
032/ 222 02 02

Email:
onet@onet sk, info@onet.sk



SPOLOCENSKA RUBRIKA

Spoloé&enska rubrika - obdobie 10 - 12/2019

Odisli spomedzi nas ... Novi obcéiankovia
Peter Vojtek - 78 Jaroslav Pastorek - 72
Anna Zdmec¢nikova - 68 ; Juraj Uher

Spolo¢né »ANO* si vyslovili ‘ 4\ L{@ ’ . Viktéria Burgetova fi%i L &\
Tomas Skriecka — Veronika Brezaniova g <
Jan Mitana - Helena Hararova

Alex Kasper

Kristina Burzovad, Nela Stanovad

Zivotné jubilea - 10 - 12/2019

70 rokov Alzbeta Ikasova 80 rokov 90 rokov
Jozef Gazo Anna Bulikova Jozef Staroba Jan Sahaj
Stefan Zelibabka Jan Cicko
Jozef Cerny 75 rokov Marta Jurikova 97 rokov
Lubor Kucek Alojz Stacho Bozena Kuckova Emilia Brimusova
Jan Vytlacil Miroslav Helik
Anton Sima Emilia Cickova 85 rokov &,
Zuzana Rojkova Marta Popelkova lvan Drobny \@ > 9
Maria Vytlacilova Anna Malinkova Veronika Kassovicova N A
Juliana Tomaskova Ludmila Uhrikova
SMUTOCNE PODAKOVANIE
Utichlo srdce, utichol hlas, Hoci si odisla a niet ta medzi nami,

mala si rada Zivot a vsetkych nas. v nasich srdciach zostanes stdle s nami.

Odisla si navzdy, tuZila si Zit,

ale osud to tak zariadil, Ze musela si nds navzdy opustit.

Dakujeme vietkym pribuznym, priatelom a znamym, ktori sa prigli dfia 31. oktébra 2019 rozlugit s nasou

drahou mamou, babi¢kou, dcérou, sestrou a pribuznou Annou Zamecnikovou.

Dakujeme za prejavy sustrasti a kvetinové dary, ktorymi ste sa pokusali zmiernit nas hlboky Zial.
Smutiaca rodina.

Pracoval vzdy do unavy, klud saém sebe
 nedoprial. Srdce jeho zlaté bolo, kazdému

len blaho prial. Tichy spanok bud'mu
dopriaty za vsetko dobré, co vykonal.
Je tomu uz rok, ¢o nas nahle opustil
Denis Cerny.

S Uctou a laskou spomina manzelka

Lenka, dcéry Nikolka a Sofia i ostatna rodina.

Odiisiel si, ako si to osud prial,
v nasich srdciach a spomienkach
zostdvas navzdy...

Dna 27. novembra 2019 uplynul rok, ¢o nas
navzdy necCakane opustil nas manzel, otec
a stary otec Dusan Turovsky.

S laskou spominaju manzelka a deti s rodinami.
Osud ti nedoprial s nami dlhsie byt,
no v nasich srdciach budes navzdy Zit.
Dna 5. januara 2020 uplynie rok, ¢o nas
navzdy opustil manzel, otec a dedko
Stefan Breznicky.

S Uctou spomina smutiaca rodina.




..............................

Cas plynie, spomienky stdle bolia,
zabudnut na teba nedovolia.

Tak snivaj svoj vecny sen a ver, Ze nikdy
nezabudneme na ten smutny den.
Uplynulo uz 25 rokov, ¢o nas navzdy opustil
Jozef Jezowski.

V ten den do smutku zahaleny

bol tvoj odchod necakany.

. Zostalo prazdno, bolest a Zial,

. kdeZe je tvoja usmiata tvdr.

Hoci si odisla bez slova a na rozlticku nebol ¢as,
spomienky na teba zostanu navzdy v nds.

Dna 7. januara 2020 si pripomenieme prvé
vyrocie Umrtia nasej milovanej manzelky, mamicky, ba-
bicky, prababicky a sestry Olgy Bubelovej rod. Dedikove;.
S laskou a Uctou spominaju manzel Miroslav s detmi

a brat Jozef s rodinou.

Kto ste ju poznali, venujte jej tichd spomienku.

So smutkom v srdci spomina manzelka

Dana a dcéry Monika a Lenka s rodinami.

Ten tvoj usmev ndm vZdy srdcia vsetkym
rozziaril . Aj ked'uZ nie si medzi nami,

v srdci ta stdle mdame, s Idskou a vdakou
na teba spominame...

** Dna 9. januara 2020 uplynie uZ 30 rokov, ¢o

ey B
babicka

nas navzdy opustila milovand mamicka a

Madria Zlata rod. Micova.
S laskou spominaju dcéra Anna, vnucka Marcela
s rodinou a vnuk Dusan. Kto ste ju poznali, venujte jej,

prosim, tichu spomienku.

JESEN V TJ ISKRA ALEBO BEZ TRENOVANIA TO NEPOJIDE

Uz v minulom Ccisle Hlasni-
ka som pisal o skér horsich
ako lepsich vykonoch muz-
ského oddielu TJ Iskra v je-
sennej Casti sUtaze. Odvtedy
nenastala Ziadna vyznam-
nejSia zmena, a tak sa po
polovici sezény nachadzame

na 6. mieste z 13 uc¢astnikov, :

\{zdialenl’ 15 bodov od prvych
Cachtic, uz len s teoretickou

Sancou na postup.

V zavere jesene (od posled-
ného c¢lanku) sme odohrali
4 zapasy. NecCakane hladko
sme vyhrali nad Lubinou -
vonku 7:2 a tieZ s prehladom
doma nad Hrasnym 4:1. To
vSak boli posledné body, kto-

ré sme si dokdzali do tabul- :

ky pripisat. Tak, ako sme my
wyuzili kazdd Sancu na gdl

v zapase s Lubinou, vyuzili
ju i Bzince v nasom vzajom-
nom zapase. Vysledok 5:1 bol
najma lekciou z efektivity.
Posledny zapas sme hrali
u lidra z Cachtic. Polcasové
vedenie 1.0 sme vsak hlavne
vdaka hldpemu wvyluc¢eniu
neudrzali a prehrali 1:3.

Potencial timu je rozhod-
ne vyssi ako 6. miesto. Len-

7e bez trénovania to nepéj-
de, a to si musia uvedomit
nielen mladi chlapci, ale aj
starsi ,mazaci”, ktorych do-
chadzka je v mnohych pri-
padoch dost ,derava”, ak nie
Uplne prazdna. Uvidime, Ci
cez zimu, po dvojmesacnej

i prestavke od futbalu, zacne

chlapcom zase chutit.
Juraj Gasparik

Ked sme sa uZz v minulom
vydani Moravskolieskovskeé-
ho hlasnika docitali o vyko-
noch nasej pripravky a muz-

stva dospelych, nemali by :

sme zabudat ani na nasu
futbalovd buducnost v po-
dani mladsich Ziakov.

Nové pravidla pre futbalis- :

tov

Muzstvo mladsich Ziakov
je zlozené prevazne z chala-
nov, ktori ukoncili svoje p6-

O KATEGORIU VYSSIE
Futbalova sezéna 2019/2020 v podani mladsich Ziakov

sobenie v pripravke. KedZe
¢as sa nedd zastavit, treba
sa posunut o kategédriu vys-
Sie. AvSak vdaka tomu, Ze sa

upravili pravidla pre mlad- :

Sich zZiakov, a to vo zvaéseni
hracieho priestoru a zaro-
ven navyseni minimdlneho
poctu hracov zo 7+1 na 8+1,

stale potrebujeme posily z :
. pripravky. ‘

Vysledky poslednej sezény
Sezéna sa nam rozbehla




zatiatkom septembra a cel- |
kovo sme odohrali sedem :

majstrovskych zapasov
v nasledovnom poradi: Kraj-
né, Bosaca, Podolie, Myjava

B, Hradok, Kalnica a Sta-:

ra Turd. V tejto velmi silnej
konkurencii sme obsadili

predposledné miesto so !

styrmi bodmi, skére 11:17 a
s bilanciou: 1 vyhra, 1 remiza
a 5 prehier. Vo vacsine pre-
hranych zapasov sme boli
lepSim timom, ale ako to
uz byva, v niektorych sme,

naopak, prehrali dplne za- :

SPORT

chvilach nam chybalo stre-
lecké Stastie a troska tak- :

tickej vyzretosti nasich cha-
lanov. Ale to vsetko suvisi
s ich prechodom do star-

Sej vekovej kategoérie a je :

prave na nas, tréneroch,
aby sme futbalistov nadalej

posuvali, ucili ich nové veci :

a zaroven pripravili dalej do
starSieho futbalového veku.

. Podakovanie

Zaverom by sme chceli po-
dakovat vsetkym rodicom,

pretoze bez nich by to jed- :

. vSetkym aktivhym

--------

Specidlne podakovanie patri

éom, ktori nas sprevadzali :

ako na domacich, tak aj na

zapasoch odohravajucich sa

- vytvorili velmi prijemnu at-
rodi- | mosféru svojim hlasnym
: povzbudzovanim: ,Morav-
. ské Lieskove!”

Vit OndfFisek

slizene. V rozhodujucich

‘noducho neslo. A zaroven !

na ihrisku sUpera. Tam vzdy

a Milan Zameénik, tréneri

SK SOKOL - SLOVENSKE | EUROPSKE USPECHY LIESKOVSKYCH CVICENCOV

V roku 2019 bola aktivita SK Sokol
orientovand na ¢innost krazku vzpie-
rania a kondiéného posilhovania.
Pod vedenim trénera 1. triedy Stefana

Martaka a Cerstvo vySkoleného tréne-
“vytvorili osobné rekordy.

ra Michala Rehaka si v nom cvicenci
zdokonaluju svoju obratnost, pohyb-
livost, kibovu ohybnost, drzanie tela,
odstranuju problémy s chrbticou a
zvySuju silu najma vahou vilastného
tela. So zatazou dbame na prevede-
nie cvikov a spravnu techniku, aby sa
predislo zraneniu.

Uspechy na sutaziach
Na medzinarodnom turnaji ziakov vo :
vzpierani o ,,Pohar starostu obce Li- |
kavka” pod vedenim trénera Michala

Rehdka ziskal Tomas Rehak striebor-
nu a Adrian Kusenda bronzovu me-
dailu. Samko Svikruha skoncil piaty,
Daniel Martak skoncil na 7. mieste a
Martin Vojtek obsadil 10. miesto. Vsetci

Dobre pripraveni Ziaci Tomas Rehak,
Samko Svikruha a Adrian Kusenda
sa zuUcastnili medzinarodnej sutaze
»Memoriadl Ondreja Hekela"” , kde sa
umiestnili od piateho po siedme mies-
to.

Vel'ka nadej slovenského vzpierania
Na tejto sutazi Michal Rehak dosiahol

najlepsi vykon celej sutaze a bol vy-
 chala Rehaka.

brany do reprezentacie dorastu SR.
Na Majstrovstvach SR dorastu v Ko-

Siciach bol druhy. V sutazi druzstiev
dorastu sa stal majstrom SR. V repre-
zentdcii sa prezentoval na stretnuti Vy-
Sehradskej Stvorky v Debrecine. Bol aj

‘v SirSom vybere na ME v lzraeli, Zial
{ pre zranenie sa nezucastnil. Na finale

druzstiev dosiahol druhy najlepsi vy-
kon v dvojboji 275 kg, ked'v trhu vzo-
prel 125 kg a v nadhode 150 kg.
Michal Rehdk patri medzi velké na-
deje slovenského vzpierania a je tiez
vzorom pre mladsSich vzpieracov. Tych
spolu so Stefanom Martdkom trénuje
a ma po nom prebrat Stafetu.
Zaujemcovia o cvi¢enie sa moézu
prihlasit u Stefana Martaka alebo Mi-

Stefan Martak, tréner

RELAX PO REKONSTRUKCII

V lieskovskej ,,posilke” mozete opat cvic

SPOYU
W FLAX

Maoravské Lieskové

Obegianske zdruzenie ,Sport
- relax - Moravské Liesko-
vé“ bolo zalozené 5. marca
2006 nadsencami fitness,
zdravého zivotného stylu a
posiliovania.

Moderna a funkéna posil-
novna

Za celé tie roky sa vzdy na-
Sli dobrovolnici, ktori boli
ochotni sa postarat o ply-
nuly chod, Cistotu a funké-
nost priestorov a vsetkého
zariadenia. Ba ¢o viac, neu-
stale zvySovat uroven vy-
bavenia a modernizovat
zverené priestory. Najma v

Cit




SPORT

poslednych rokoch sa nam
po malych krokoch poda-
rilo do priestorov vdychnut
moderny a funkény styl. Po
velkej rekonstrukcii budovy
materskej skoly sme vsetky

pldnované prace na zvela- | :
¢V nasej ,posilke” platia urci-

denf interiéru dokonéili.

Pre vsetkych, ale najma
pre Lieskovanov

Aj vdaka tomu o cvic¢enie u
nas prejavuju velky zaujem
nielen deti a mladi ludia,
ale aj dospeli muzi a zeny,

ktorym nie su zdravie a telo :

zeme prispiet k tomu, aby
sa ludia v Moravskom Lie-
skovom citili lepSie. Evidu-
jeme velky zaujem o cvi-
¢enie u nas aj z okolia, no

snazime sa uprednostnio-

vat nasich obéanov.

té, jasne dané pravidla (pre
niekoho prisne, pre nieko-
ho samozrejmost). Hlavne
vdaka nim modZeme stale
fungovat a zabezpecovat
plynuly chod posilfiovne.

Zasluzia si vdaku

vSetkym, ktori prispeli k fun- darcom a v neposlednom

..............................

lahostajné.
Velmi ma tesi, ze aj my mo-

: Chcel by som sa podakovat
zakladatelom

zdruzenia,

i govaniu nasej posiliovne, !
¢lenom, zucastnujucim sa
na brigadach, sponzorom, :

: rade nasej obci, bez ktorej
: by sme nemohli fungovat.
: Jan Baca

STRAVA A POHYB POCAS VIANOC

Zdravé rady pre Lieskovanov v case :

hodovania

Coskoro utichne pracovny koloto¢
a vystriedaju ho vianocné sviatky plné
pokoja, pohody, oddychovania a kon-
zumdcie vybornych koldcikov, rezriov
¢i inych ndstrah.

Hor sa na zimné Sporty!

VyuzZite ¢as straveny s rodinou na ve-
cerné prechadzky, Sport, oblubené
aktivity a postupné zavedenie novych
predsavzati. Staci tridsat minut ak-
tivity, aby ste sa udrzali poCas dna
fit. Nabruste korcCule, navoskujte lyze,

obaluje srdce tukom.

Prechadzka urobi vela

NasSe Lieskové vyzera v zimnej Ciapke
velmi romanticky. Zoberte svoje polo-
vicky na klasicku prechadzku po de-
dine. Nielenze posilnite celkovu ohyb-
nost a koordinaciu, zlepsite cinnost
mozgu, srdca, ale aj sa, ludovo pove-
dané, dobre ,vyvetrate". Spalite nabra-

i niecCo zdravé, ¢o pri uponahlanom ste- :

‘vienu davku majonézy a polovi¢nd jo-
vytiahnite sane, boby, cokolvek, ¢o'
vas oddiali od sedavej ¢innosti, ktora ;

té kaldrie a zaroven pre seba urobite :
reotype pocas roka ¢asto nestihate.

Nie je ryba ako ryba, ani salat ako
Salat

Obmedzte Ciastocne stravovaci rezim,
vyprazané rezne zamente za rybu.
Nevysmazajte, ale pecte, grilujte, varte
vo vode alebo na pare. Ale pozor! Ne-
pecte do hneda! Tradiénd majonézu
v zemiakovom Salate nahradte niz-
kokalorickym gréckym jogurtom.
Pokial by polovicky frflali, skuste polo-

gurtu. Pokial tento prispevok nebudu
Citat, tak to ani nezbadaju. :

Myslite na drobnosti v jedalnicku

Obmedzte sol' na minimum, vymente
domaci alkohol aspon za menej kalo-
ricky (vino), pite vela Cistej neperlivej
vody, nesladeného ¢aju a obmedzte
prisun jedla na maximalne pat men-
Sich porciizaden. Nie kazdu pol hodinu
jeden kola¢. Nevynechavajte ranajky,
jedzte kazdé 3-4 hodiny a neveclerajte

dve az tri hodiny pred spankom. V do-
obednajsich hodinach si doprajte viac
ovocia, poobede uz len zeleninu. Po-
Cas tazkych prejedacich dni si na ten
nasledujuci doprajte odlahéenie vo
forme salatov, vajicok, cottage alebo
inych lahsSich syrov. Zabudnite na hra-
nolky, chipsy, chrumky i susienky pri
pozerani televizie. Nahradte ich suse-
nym ovocim ¢i tekvicovymi semien-
kami v miernom mnoZstve. Dopraj-
te si cez sviatky pohodu, ochutnajte
domace dobroty, ale vsetko s mierou.
Myslite na svoje zdravie.

Mgr. Silvia Malickova

Sklamané chutové bunky

Oriesky, orieSky, v Hlasniku chvalené.

FIGLIAR Z PRIESEKY

Viacej su chvalené jak dobré palené.

Kto ma zuby, papka oriesky

a ja bez nich schytam len posmesky.
ESte aj v reklame ryba ceri zuby.

Skusila som orech zZut,
od zialu mi puka hrud.

Vlavo, vpravo, prazdne miesta,

bezlUspesne skondila sa tato siestd.” ™

Sklamané su chutové bunky,
vyplula som orech, dam si radsej Sunky.
Ale az budem mat nové zuby,

nepustim ta, orech, z huby!

Blazena Kopunova

IM pracoval na JRD ako zavoznik na nakladnom aute
T - 148. Po Zatve dostal naturalie, doviezol ich domov
a s otcom ich povysypali do suda v komore. Ked pominal
peniaze, obilie predal. Aby to doma nezbadali, sud otodil
hore dnom. Na dno nasypal trochu pSenice, nech to vy-
zera, ze sud je stale plny. Po ¢ase sa minulo staré obilie.
Otec Siel s vedrom do komory nabrat uz nové. Aké vsak
bolo jeho prekvapenie, ked zacrel a ni¢ nenabral...
Podobne urobil aj rodine. T& mala drevenu stoddlku
a Vv nej seno a ususenu datelinu na zimu. Predal vSetko.
Nechal len trochu v otvore, cez ktory sa odtial krmivo
bralo. Jedného dna isli brat datelinu a stodélka prazdna.
Figliar jeden!

1D



Zaspominajme si na staré skolské ¢asy

MuUzeum Moravské Lieskové
posledna nedela v mesiacoch
januar, februar, marec 14.00 - 17.00

ROZNE

V pripade zaujmu v inom termine

je navstevu treba vopred dohodnut

na tel. ¢isle 0908 121 577.

Mate aj vy nejaké zaujimavé exponaty?
Budeme radi, ak nam ich zapoziciate na vystavu.

Dobrovolny hasi¢sky zbor Mo-
ravské Lieskové hlada mladych
hasicov vo veku od 8 rokov.
Prihlasit sa moézete na obechom
urade osobne alebo na tel. Cisle
032 285 67 15.

Dominik Dan:
Venusa zo zatoky

atmosféru leta 2019 na-
rusi hrézostrasny nalez
dievCenského tela bez
hlavy a ruk. Torzo plava

T WEMUSA
Z0 ZATOKY

tréningu ozajstny sok. O dva dni sa na
opacnom konci mesta v zatoke rieky
najde odseknuta hlava. Pripad sa za-
¢ne neprijemne a hlavne nepredvida-
telne zamotavat...

Tana Keleova
' -Vasilkova: Tri sestry
%o Viera je ucitelka. Ma
rada svoju pracu, rodi-

i Nnu. Len dcéra Liv do-
LIwi

:Ji-lfl'--

malych chlapcov, ktori
potrebuju vela lasky

a pozornosti. V. manzelovi Tomasovi
v8ak oporu nenachadza. Najmladsia
Ema je slobodna. V laske sa jej nedari,

Pohodovu prazdninovu 3

v ramene rieky nedale- :
ko lodenice, mladi Sportovci zaziju na :

spieva akosi prirychlo. :
Lucia je matka dvoch

ale stale veri, Ze raz sa docka. Tri sestry :
a mama, na ktord dvom z nich nezo- :
stava Cas...

Jozef Karika: Trhlina

Tato kniha
Po vydani mysteridz-
neho trileru Strach sa
autorovi ozval clovek,
ktory mu vyrozpraval

Karika v Trhline rozmotéva velmi ta-

Zaroven poodhaluje jednu z najvac-
Sich zdhad Slovenska — nevysvetlitelné
miznutie [udi v pohori Tribec. Legen-
da, zamerna mystifikacia alebo desiva

: skutocnost?

Spolu to zvladneme

Hudba, kapela, kamosi
a husle. Timea vie, ¢o

la mat despotickych rodicov. Prikazy
a zakazy na Timeu nezaberajd. Uteky
a polopravdy su jej kazdodennou reali-
tou. Ked'sa jej podari dostat na Skolsky
vylet do Berlina a tam na divoku par-

vznikla :
zvlastnym spdésobom. :

naozaj desivy pribeh.
: zivot. Jedind osudna chyba jej vsak
: jomny, tragicky a hrézostrasny pripad. :

Miroslava Varackova:

je pre nu najdélezitej- :
Sie. To by vSak nesme- :

ty, pochopi, ze hoci ma prisnych rodi- :
ov, chcu ju chranit ovela viac, ako jej
- mladsiu sestru...

Jana Pronska: Jorga

Roman Jorga je po-
kracovanim bestselle-
ru Kliatba. Preliata krv
oslobodila  Markusa
Berzevica i jeho straz-
kynu. Jorga méze slo-
bodne odist a zZit svoj

nielen vezme moc a spomienky, ale aj
vzkriesi Carodejnicu, ktora ziada, aby
ju nasledovala. Jorga sa Uporne brani,
nechape, preco jej vazalstvo nembze
navzdy pominut. Co sa stalo v davnej

minulosti?

Marek Vagovic:
Umiléani

Kniha Umlcani je pri-
behom Jana a Marti-
ny. Cez autentické vy-
povede rodiny, priate-
lov, ucitelov a kolegov
sklada pbsobivd mozaiku dvoch mla-
dych zivotov, ktoré vo veku 27 rokov
umlcala ruka najomného vraha. Kniha
je poctou dvom odvaznym mladym
[ludom aj pokracovanim ich odkazu.
Spdjal ich zmysel pre spravodlivost
a zZivot v pravde, ktord méze zmenit

- kazdého z nés.
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